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Szkolny Program
Wychowawczo - Profilaktyczny
II Liceum Ogolnoksztalcacego
im. Krolowej Jadwigi
w Toruniu

I. Wstep

Wychowanie to §wiadome 1 celowe ksztattowanie cztowieka, ktore stanowi integralng
cze$¢ dziatalnosci kazdego nauczyciela.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny to zaplanowana praca nad
formowaniem osobowos$ci mtodego cztowieka, to stymulowanie jego rozwoju emocjonalnego
1 spotecznego, rozumianego jako wspolpraca 1 wspotistnienie w grupie spoteczne;.

Program zmierza do wyposazenia ucznia w takg wiedz¢ i umieje¢tnosci, aby rozumiat,
prawidtowo interpretowat i umiejetnie stosowal obowigzujace normy i wartosci, aby mogt on

zbudowac¢ tworcza 1 dojrzala osobowos¢.

» Takie bedg Rzeczypospolite, jakie ich mlodzieZy chowanie”
Jan Zamoyski
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I1. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego.

Potrzeby i1 zasoby szkoty - zakresu wychowania i profilaktyki — diagnozowane sg

corocznie na podstawie:

¢ Ankiet przeprowadzanych wsréd uczniow,

e Rozméw indywidualnych i konsultacji prowadzonych z uczniami, ich rodzicami i
nauczycielami,

¢ Biezacych obserwacji zachowan uczniow na lekcjach, podczas przerw i zajeé
pozalekcyjnych, a takze na wycieczkach oraz imprezach pozaszkolnych,

¢ Analizy niepowodzen szkolnych dokonywanej systematycznie, nie rzadziej niz co
semestr,

¢ Analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania
interwencji wychowawczych, ktora stanowig dzienniki lekcyjne, dokumentacja

pedagoga, notatki stuzbowe, indywidualnie zawierane kontrakty.

Wnhikliwa analiza ankiet przeprowadzonych ws$rdd uczniow pozwolita wyloni¢ mocne strony

szkoly oraz obszary do dalszej intensywnej pracy.

Mocne strony szkoly:
e Atmosfera
e Dobra komunikacja na ptaszczyznie uczen — nauczyciel, uczen — uczen oraz
nauczyciel — rodzic,
e Dobra baza dydaktyczna,
e Sprzyjajacy plan lekcji,

Obszary wymagajace dalszej pracy:

e Bezpieczenstwo ucznidw

e Profilaktyka uniwersalna (palenie papierosow, alkohol, narkotyki, dopalacze)
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e Profilaktyka selektywna (palenie papieros 6w, alkohol, narkotyki ,dopalacze)
e (Cyberprzemoc

e Uzaleznienia behawioralne

e Zdrowe zywienie

e Racjonalny wysilek fizyczny

II1. Podstawy prawne programu

Program wychowawczy jest zgodny z nast¢pujacymi dokumentami zewnetrznymi:

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)

2. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

3. Konwencja Praw Dziecka

4. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2004r.
Nr 256, poz. 2572 ze zmianami)

5. Karta Nauczyciela ze zmianami z dnia 26 stycznia 1982r.

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegélnych typach
szkot

7. Zarzadzenie w sprawie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

8. Statut IT Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Krélowej Jadwigi w Toruniu

e —————
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IV. Cele wychowania i profilaktyki

1. Cel 0golny: wszechstronny rozwoj osobowy ucznia.
2. Cele szczegolowe:

= rozwoj intelektualny kazdego ucznia,

= ksztattowanie dojrzatej pod wzglgdem spotecznym osobowosci,

* rozwijanie wrazliwo$ci na krzywdg¢ drugiego cztowieka, tolerancji i szacunku wobec
ludzi o innych pogladach,

= uswiadamianie wartosci zdrowego stylu zycia,

= ksztaltowanie kluczowych umiejetnosci zyciowych,

= rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej i ciekawos$ci §wiata,

= uczenie szacunku do Ojczyzny — ksztalttowanie postaw patriotycznych,

= kultywowanie tradycji szkolnych,

= rozwijanie umiej¢tnosci obcowania z przyroda, odkrywanie jej pickna i tajemnic.

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

= zapobieganie pojawianiu  si¢  probleméw  zwigzanych z  zachowaniami
dysfunkcyjnymi,

= promowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

= dostarczanie niezbednych, rzetelnych informacji na temat zachowan problemowych 1
sposobow radzenia sobie z nimi,

= wsparcie rodzicow w procesie wychowania,

3. Sylwetka absolwenta II LO

Absolwent naszej szkoty powinien by¢ cztowiekiem §wiadomym wlasnej warto$ci
i1 pelnym wiary w mozliwosci indywidualnego rozwoju. Szkota przygotuje go do
wszechstronnej aktywnos$ci, wesprze w podejmowania odpowiedzialnych decyzji i radzeniu

sobie w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Wsrod naczelnych warto$ci, ktore pragniemy wpoi¢ naszym absolwentom s3: poszanowanie

godnos$ci wilasnej 1 drugiego cztowieka, rzetelny stosunek do pracy, tolerancja wobec innych
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kultur, ras, wyznan oraz pogladéw. Zaktadamy, ze bedzie to cztowiek wychowany w tradycji
narodowej i majacy $wiadomo$¢ wiezi ze spoteczno$cia lokalng, przygotowany do zycia w

demokratycznym panstwie, rozumiejacy potrzebe integracji europejskie;.

Cztowiek wspolczesny tylko wtedy bedzie mogl w petni korzystac z zycia i cieszy¢ si¢ nim,
jesli bedzie §wiadom licznych zagrozen, bedzie umial si¢ przeciwstawi¢ natogom, dbaé¢ o

wlasne zdrowie 1 stan otaczajgcego srodowiska.

Niezbedng cecha naszego absolwenta jest ponadto umiejetno$¢ korzystania z wszelkich

dostepnych obecnie zrodet informacji (biblioteka, komputer, internet).

Absolwent naszej szkoty bedzie mial $wiadomo$¢, ze wiedza, ktoéra zdobyt jest punktem

wyjscia do dalszego wszechstronnego rozwoju.

V. Zadania dla wychowawcow i nauczycieli

1. Powinnosci wychowawcow klasowych:

e przedstawienie uczniom 1 ich rodzicom planu, zawierajgcego istote dziatan
wychowawczo - profilaktycznych zgodnych z koncepcja szkolnego programu
wychowawczo - profilaktycznego,

e osobisty kontakt z domem rodzinnym w celu:
- ustalenia szczegdtowych potrzeb opiekunczo - wychowawczych,
- pomocy w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

e otaczanie szczeg6lng opieka uczniow zdolnych i majacych trudnosci w nauce, w tym:
- staty kontakt z nauczycielami uczacymi,

- organizowanie pomocy kolezenskiej,
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biezace informowanie rodzicOw ucznia o postepach dziecka, posredniczenie migdzy

uczniem a nauczycielami i dyrekcja

e pomoc w rozwigzywaniu problemow osobistych (w tym rodzinnych,...),

e rozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie oraz podejmowania rdéznych rdl
1 odpowiedzialnosci za prace zespotu,

e wspotorganizowanie imprez integrujacych klase,

e pomoc w rozwigzywaniu konfliktow wewnatrzklasowych,

e inicjowanie obyczajow klasowych wplywajacych na wizerunek klasy w szkole,

o prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy wychowawczej w klasie, stanowigcej
réwniez przedmiot kontroli przez dyrekcje szkoty,

e rozliczanie ucznidéw z obecnos$ci na zajeciach,

e wprowadzenie treSci promujacych zdrowy styl zycia do tematyki godzin
wychowawczych,

e praca nad kulturg osobista wychowankow i kulturg jezyka,

e wspodlpraca z pedagogiem szkolnym, psychologiem, prawnikiem, kuratorem,
lekarzem,

e wspolpraca z wychowawcami internatu,

e organizowanie zebran z rodzicami w terminach ustalonych przez dyrekcje szkoly,
zgodnie z przyjetym do realizacji kalendarium pracy szkoty,

e wspolpraca z Rada Rodzicow.

2. Powinnosci kazdego nauczyciela:

e poszanowanie godnosci ucznia, ksztalttowanie postawy dialogu i umiejetnosci
shuchania,

e poszanowanie indywidualnych pogladow 1 sadow kazdego ucznia,

e prowadzenie indywidualnej pracy z uczniem majacym trudnos$ci w nauce,

e promowanie uczniéw osiggajacych celujace wyniki nauczania poprzez:

- stworzenie im warunkow indywidualnego toku nauczania w wybranych zajeciach

edukacyjnych,
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VI.

- wskazywanie innych zrédet edukacji, profesjonalnej literatury i materiatow,
- pomoc w przygotowaniu si¢ do konkursow i olimpiad przedmiotowych,
- prezentowanie osiggni¢¢ ucznia zdolnego na terenie klasy, szkolty (wystawy),

- promowanie uczniow wykazujacych si¢ zaangazowaniem, rzetelnoscia, uczciwoscia,

a nie tylko zdolno$ciami,

wprowadzanie aktywizujacych metod nauczania na zaj¢ciach,

wskazywanie na zwigzek zdobywanej wiedzy z praktyka zycia,
wykorzystywanie w czasie zaj¢¢ edukacyjnych alternatywnych Zrédet informac;i,
organizacja kot zainteresowan - rozwijanie dociekliwosci poznawczej ukierunkowanej
na poszukiwanie prawdy, dobra, pickna w §wiecie,

organizacja tematycznych wycieczek dydaktycznych (przedmiotowych lub
zwigzanych z dziatalnoscig kot zainteresowan),

ksztattowanie postaw patriotycznych w kazdej sytuacii,

wpajanie zasad zdrowej rywalizacji poprzez organizacj¢ turniejow, zawodow,
konkurséw przedmiotowych, olimpiad,

przeciwdziatanie wulgarnos$ci, dewastacji 1 wszelkim przejawom braku kultury,
ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

ksztattowanie umiejetnosci stawiania sobie celow zyciowych 1 ich realizacji,

przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej 1 w pafistwie.

Strategie wychowawczo-profilaktyczne

Cele 1 zadania programu realizowane beda w oparciu o nastgpujace strategie

wychowawczo-profilaktyczne:

Strategie informacyjne — dostarczenie informacji na temat celow 1 tresci ksztatcenia
oraz efektow pracy, jasne kryteria oceniania, wskazywanie mocnych i stabych stron
ucznia.

Strategie komunikacyjne — wyrazanie emocji, inicjowanie dyskusji umozliwiajacych
wyrazanie wtasnych pogladow, szczerosci 1 otwartosci w dyskusji, podejmowanie

tematoéw trudnych, dotyczacych jednostki i grupy.
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o Strategie wspotdziatania — podejmowanie wspotpracy z uczniem i jego rodzicami,
wspolne rozwigzywanie problemow i konfliktéw, inspirowanie wspolpracy miedzy
uczniami.

o Strategie modelowania — bycie wzorem, autorytetem dla ucznia, wskazywanie regut i
norm postepowania na lekcji, w szkole 1 w otoczeniu innych ludzi.

o Strategie doswiadczania — stwarzanie r6znorodnych sytuacji wychowawczych,
aktywne i refleksyjne petnienie r6l w klasie i w szkole, dzielenie si¢ efektami wtasne;j
pracy z innymi.

o Strategie alternatyw — stwarzanie warunkow do wyboru r6znej aktywnosci przez
ucznia oraz réznych strategii umozliwiajagcych mu korzystanie z wtasnych zasobow i
niwelowanie indywidualnych deficytow.

o Strategie interwencyjne — pomoc w identyfikacji 1 rozwigzywaniu zaistniatych

problemow, udzielania wsparcia w sytuacjach trudnych.

VII. Zadania wychowawcze realizowane w poszczegolnych

klasach

1.Zadania wychowawcze do realizacji na kazdym poziomie edukacji:

= ksztaltowanie wlasnej osobowosci,

= wpajenie zasad odpowiedzialnego traktowania obowigzkow szkolnych,

= motywowanie do samoksztatcenia, samokontroli i samooceny wilasnych postgpow
W nauce,

= rozwijanie samorzadnosci,

= organizowanie pomocy uczniom z trudnosciami dydaktycznymi i wychowawczymi,

= rozwijanie zainteresowan i talentow uczniow,

= udzial w r6znych formach kultury na terenie szkoty i1 poza nia,

= ksztaltowanie postaw patriotycznych,

= propagowanie zdrowego stylu zycia,

= poznanie wspotczesnych zagrozen zwiagzanych z uzywkami,

= poznanie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z internetu,

= rozumienie potrzeby 1 umiej¢tnosci korzystania z r6znych Zrodet informacji

= rozumienie konieczno$ci ochrony srodowiska ,
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2. ZADANIA DO REALIZACJI

1. Dzialania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne

/Zadania

Zapoznanie uczniow

Omowienie na lekcjach
wychowawczych organizacji
roku szkolnego, podstawowych

wychowawcy (wrzesien)

z obowigzujgcymi zapisOw statutu, ze szczegdlnym | na biezaco
regulaminami, w zwrdceniem uwagi na zapisy
tym prawami 1 WZ0, PZO, Szkolnego
obowigzkami ucznia Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego oraz procedur

szkolnych.

Zwrdbcenie szczegdlnej uwagi na

poziom frekwencji w klasach.

Zapoznanie uczniow z zapisami
Tworzenie statutu dotyczacymi zakazu wychowawcy
bezpiecznego, uzywania srodkow (wrzesien), catoroczny
wolnego od agresji, uzalezniajacych, opuszczania nadzor
przemocy i szkoty podczas zajgc
uzaleznien lekcyjnych, oraz procedurami
srodowiska interwencji szkoty w sytuacjach
wychowawczego ryzykownych zachowan
szkoty. uczniow.

Realizowanie dziatan
profilaktycznych zmierzajacych
do wyeliminowania zagrozen
zwigzanych z paleniem
papierosow, zazywaniem
alkoholu, narkotykow 1
dopalaczy

Ksztattowanie §wiadomosci
dotyczacej cyberprzemocy.
Systematyczne monitorowanie
boiska, toalet i pomieszczen
szkoty, wskazanych przez
ucznidow jako niebezpieczne, w
ramach dyzuréw petnionych
przez nauczycieli 1
zainstalowanego monitoringu.
Monitorowanie i skuteczne
reagowanie w sytuacjach
wystepowania zachowan

agresywnych.

Wychowawcy, pedagog,

Wychowawcy, pedagog

Dyrekcja 1 nauczyciele
dyzurujacy

WSZYSCy pracownicy
szkoty, catorocznie

Dyrekcja 1 nauczyciele
dyzurujacy

WSZYSCY pracownicy
szkoty, catorocznie
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Propagowanie
zdrowego,
aktywnego stylu
zycia

Organizowanie zaje¢
pozalekcyjnych
Ksztaltowanie §wiadomej,
odpowiedzialnej postawy wobec
problematyki zwigzanej z
dietetyka i sportem,
Rozszerzanie wiedzy uczniow
dotyczacej higieny zdrowia
psychicznego 1 fizycznego.
Poszerzenie wiedzy uczniow na
temat zaburzen odzywiania na
tle psychicznym

Wyposazenie uczniow w
podstawowe wiadomosci na
temat uzywania substancji
psychoaktywnych (papierosy,
alkohol, narkotyki, dopalacze)
Rozwijanie umiej¢tnosci
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

Dostarczanie wiedzy na temat
zagrozen wynikajacych z
tatuowania sig.

Ksztattowanie swiadomosci
dotyczacej uzaleznien
behawioralnych (hazard,

Nauczyciele

Wychowawcy, pedagog,
nauczyciele
wychowania fizycznego
Wychowawcy, pedagog,
pielegniarka

Wychowawcy, pedagog,
pielegniarka

Wychowawcy, pedagog,
pielggniarka

Wychowawcy, pedagog,

Wychowawcy, pedagog,
pielggniarka

Wychowawcy, pedagog,

fonoholizm, uzaleznienia od piclegniarka

gier)

Kultywowanie tradycji 1 Wychowawcy ,
Propagowanie obrzedowos$ci narodowej, nauczyciele

szacunku dla kultury
1 tradycji .

lokalnej i szkolne;.
Omawianie tematyki z tego
zakresu na poszczegolnych
lekcjach

Realizacja zadan
zaproponowanych przez zespoty
w ramach obchodéw Setnej
Rocznicy Odzyskania
Niepodleglosci

(wedhug odrgbnego
harmonogramu)

Cata spoteczno$¢
szkolna

e —————
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VIII. Metody i formy pracy stosowane do realizacji

dzialan:

= warsztaty,

=  burze mozgéw,

= spotkania z ekspertami

= gry edukacyjne,

= wystawy,

= prelekcje,

= pogadanki,

= dyskusje,

= praca w matych grupach,
= wycieczki, imprezy i uroczystosci szkolne i klasowe,
= scenki tematyczne,

= kola zainteresowan,

= miniwyklad,

= kontrakt zawarty z uczniem i jego rodzicami.

IX. Sposoby ewaluacji

Program wychowawczo — profilaktyczny podlega stalemu monitoringowi poprzez:
= obserwacje indywidualnych przypadkow,
= ankiety ewaluacyjne przeprowadzone wsrod losowo wybranej grupy mitodziezy,
rodzicow 1 nauczycieli,
= wnioski zglaszane przez nauczycieli i pedagogoéw z zespotu pomocy psychologiczno —

pedagogiczne;j.
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